
La Expresión Corporal 

Tp N° 1 

Clase 14 Abril 2021 

 

                                    Ejercicio/juego " Dígalo con mímica Teatral" 

 

- Analizamos y representamos corporalmente: 

 

- Acciones 

- Acciones y emociones 

- Personajes accionando y mostrando una emoción. 

Adivinamos que está contando el personaje. 

Pensamos posibles historias para los personajes. 

Analizamos las acciones externas e internas. 

- El pensamiento, en lo teatral, es acción interna. 

Cómo cambian las acciones de acuerdo a las emociones? 

 

 

Tarea: "Lo que se dice cuando no se habla" 

 

Consigna: 

Mostrar un personaje realizando la misma acción con distintos estados de ánimo. 

Contar cual es la historia de este personaje. 

 

- Cada estudiante podrá elegir un personaje de la lista de personajes, el cual tendrá también 

especificada la acción que debe realizar y los dos estados de ánimo que debe mostrar en 

cada video. 

Los personajes se van a repetir pero cada uno creará su propia historia y representación. 

- Se grabarán dos videos donde se represente a este personaje realizando esta misma acción 

con los distintos estados de ánimo, sin hablar. 

- En cada uno de los videos se contará cual puede ser la historia de este personaje y porque 

está así. 

- La duración de cada video no debe superar los dos minutos. 

 

Fecha de entrega: 21 Abril 2021 

 

Publicación en el general del salón de classroom. 

 

_______________________________________________ 



Personajes: 

 

Personaje 1: 

Mujer viejita, (80 años) escribe una carta, 

1) muy feliz 

2) muy preocupado. 

- -- Contar en cada video porque está con ese estado de ánimo. 

 

Personaje 2: 

- Señor empresario (40 años), toma café, 

1) muy preocupado 

2) muy enojado 

- Contar en cada video porque está con ese estado de ánimo. 

 

Personaje 3: 

- Maestra de primaria (30 años), corrigiendo tareas, 

1) muy enojada - 

2)muy cansada. 

- Contar en cada video porque está con ese estado de ánimo. 

 

Personaje 4: 

- Adolescente (15 años), haciendo la cama. 

1) muy aburrida/o 

2) muy contenta/o 

- Contar en cada video porque está con ese estado de ánimo. 

 

Personaje 5: 

- Hombre viejito, (70 años), barriendo la vereda, 

1) con mucha bronca 

2) con mucha paz. 

- Contar en cada video porque está con ese estado de ánimo. 

 

Personaje 6: 

- Joven (22 años), poniendo la mesa, 

1) deprimido/a 

2) emocionado/a 

- Contar en cada video porque está con ese estado de ánimo. 

 

Personaje 7: Personaje "fantástico" 

- Bruja/ Brujo muy anciano (120 años), cocinando una poción mágica. 

1) asustado/a 



2) divertido/ a 

- Contar en cada video porque está con ese estado de ánimo. 


